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Zakazane leki

Lista lekow i parafarmaceutykow, ktore sg zakazane przed zabiegiem ze wzgledu na
zwigkszone krwawienie w trakcie zabiegu, zwickszone ryzyko powstania krwiaka po zabiegu
i niekorzystny wptyw na gojenie si¢ ran.

Na 2 tygodnie przed zabiegiem nie wolno przyjmowac:

- Aspiryna, Polopiryna

- Acard, Polocard

- Nurofen, Ibuprofen, Ibuprom

- Diklofenak, Voltaren

- Preparaty ztozone zawierajace kwas acetolosalicylowy typu Cholinex

- Inne antykoagulanty i lekarstwa hamujace krzepliwos$¢ krwi

- Witamina E 1 inne witaminy ( oprécz wit. C ), suplementy, mikroelementy

- Olej z wiesiotka, Oeparol, Olej z watroby rekina, kwasy Omega-3

- Preparaty z zefiszeniem, skrzypem (np. Skrzypovita)

- Czosnek, imbir, chili

- UWAGA: Osoby zazywajace retinoidy doustnie powinny odstawi¢ je na minimum 3 —6
mce przed zabiegiem.

UWAGA: Osoby zazywajace srodki hamujgce krzepliwos$¢ krwi ( Acard, Polocard,
antykoagulanty, i inne), u ktorych rodzaj schorzenia nie pozwala na ich odstawienie, winny
skontaktowac si¢ ze swoim Lekarzem Prowadzagcym w celu zmiany w/w lekow na heparyng
niskoczasteczkowa.




