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Zakazane leki 

 
Lista leków i parafarmaceutyków, które są zakazane przed zabiegiem ze względu na 

zwiększone krwawienie w trakcie zabiegu, zwiększone ryzyko powstania krwiaka po zabiegu 

i niekorzystny wpływ na gojenie się ran. 

 

Na 2 tygodnie przed zabiegiem nie wolno przyjmować: 

 

- Aspiryna,  Polopiryna 

- Acard,  Polocard  

- Nurofen, Ibuprofen, Ibuprom 

- Diklofenak, Voltaren 

- Preparaty złożone zawierające kwas acetolosalicylowy typu Cholinex 

- Inne antykoagulanty i lekarstwa hamujące krzepliwość krwi 

- Witamina E i inne witaminy ( oprócz wit. C ), suplementy, mikroelementy 

- Olej z wiesiołka, Oeparol, Olej z wątroby rekina, kwasy Omega-3 

- Preparaty z  żeńszeniem, skrzypem (np. Skrzypovita) 

- Czosnek, imbir, chili 

- UWAGA: Osoby zażywające retinoidy doustnie powinny odstawić je na minimum 3 –6 

mce przed zabiegiem. 

 

UWAGA: Osoby zażywające środki hamujące krzepliwość krwi ( Acard, Polocard, 

antykoagulanty, i inne), u których rodzaj schorzenia nie pozwala na ich odstawienie, winny 

skontaktować się ze swoim Lekarzem Prowadzącym w celu zmiany w/w leków na heparynę 

niskocząsteczkową. 

 
 
 


